
ME HIO
19 Ma月2021 「。

1“4 KnaCCbi

HaMMeHOBaHりe6nro田a �BblXOA �LleHa, py6, �lxMMrmeC肌frocTaB ���3HeP「e- TM書eCl(aj] 叫eHHOCTb, 

且e川柳,「 �光軸pbi,「 �y叩eBO口b一,「 
K論an 　　　　　　　06e口 X¶E 

B Xne6叫eH州H申opMOBOfスMyKaE淵刷上∞PT CyrlCMAKAP �70 �5,60 �5,3 �0,4 �35,1 �166 

KAP丁O脚EMOHH恥仙川3脚朋M掴 �250 �14,95 �6,6 �7,4 �18,4 �166 

KyPb川OTPO山1KaTe「OPM'C。Jlb庇氾MPO覚HHaq,nPmPaBa,MaKaPOHHble 糊eJ'朋Bb'C山・COPTKaPTO申eJlb,M。PKOBb,JlyKPerneITbria,MaCJIO rlOACorlHeHHOePaq)MHMPO色aHOe,BOAanMTbeBaFl COyCTOMATHV 

bIレ1N⊇364 Bqqa…TbeE排l'MaCJIO=OACOJIHeuHOePaCbMH"POBaH∞,Myl(a皿eH刑Hafl BbiC山・COPTMOPKOBb’nyKPen|‘aTbl静,TOMaTHa掴aCTaCOnb �25 �0,94 �0,5 �2,5 �1,8 �31 

MO刑POBaHHaj],CaXaPneCOK 

臆菓〃閥○り　● 

6pycH蹄a’BOAanLFTbeBafl,CaXaPne∞K rlroPEKAPTO① �200124 �17,18 �0,1 � �24 �98 

E月もHOE COJlb面恥MPOBaHHan'KaP丁O4)eJlb'MOJIOKOCyXOe2,5%刈pHOC丁M,MaCmO CJlaAKOi)JIMBO|lHOeHeC○JleHOe KOTJIETbIPE,i �15015 �13,99 �7,7 �10,2 �28,8 �239 

BH♭IEJlroBレ1TEJlbCKレ1E MyKa叫eHM|lHa弼b-C皿COPTCOnb疑MPO輪HHaf],XJle6 nTeH川工かpMOBO面yKaBb'C山・COPTqraP山Pb'6Hbwi,JlyKPe間。rbwi, 別件raKyP"Hbie(山T),BCmanMTbeBa月,MaonOnOACO州enHOe Paq洲MPOBaHOe CAJIATCO「yPM �80 �29,22 �2,1 �4,1 �5 �66 

叫AMMrlOMレ旧OPAMM nyKPe…aTbl重orypubl「Py町OBb-einOM仰OP,MaonOrlCIACOJIHerHOe PaCtwHMPOBaHOe 囲丁O「O �100 �14,64 96・53i �0,4 �9,8 �1,7 �97 

Bce「o ���園 �34,4 34,4 ��臆 
96,53 �I 22,7 ��114,8 114,8 �863 863 

Byx「a皿eP (KaJl bKy朋TOP)
CaJlbHMl(OBa ro.M.



MEH調
19 Ma月2021 「,

5-11 KJlaCCb!

HaMMeHOBaH‖e6J田町a �BblXo口 �LleHa, py6. �X鵬Ml川ecI肌髄cocTaB ��� 

3HeP「e- TM冒eCI(a月 lleHHOCTb, 皿a 

EeⅢ仙,「 �溝調pbi,「 �yⅢeB〇回bi,「 
調 　　　　　　　06e回 XH 

EB XJle6皿eH刑H$opMOBOjiMyKaBblC山COPT Cy[CMAKAPOH �70 �5,60 �5,3 �0,4 �35,1 �166 

KAPTOOE畦M　HbIM剛3脚朋M剛 �250 �14,94 �6,6 �7,4 �18,4 �166 

KyP…OTPO山1KaTe「OP個'COJlb疑MPOcaHHa札nP仰PaBa,Mal(aPO周ble 陸LqeJl朋BblC山COPT;KaPTO4)enb,MOPKOBb,r'yKPerl鴫n.bwi.MaCnO 

nOACO朋erHOePa申MHMPOBaHOe,BOAan"TbeBa8 COyCT 

OMATHbiMN9364 BOAan仰beBaq'MaC几Or'OACOJIHevHOePaかHMPOcaHOe,MyKa皿eH刑HaF BbiC山COPTMOPl(O白b'JlyKPe叩aTbwi,TOMarHa掴aCTa,COnb MOAMPOBaHHaq,caXaPneCOK HA白い �25 �0,94 �0,5 �2,5 �1,8 �31 

丁OK 6pycHMl(a'BOAan"TbeBaq,caXaPneCOK 皿OPEKAPTO �200124 �17,18 �0,1 � �24 �98 

⑪E¶bHOE COJlbfioA"PO関HHaq'KaPTOd)enb・MOJIOKOCyXOe2,5%刈pHOC恥,MaCJIO C∩a郡Oて肌MBO|lHOeHeCOJleHOe �18016 �16,79 �9,3 �12,3 �34,5 �287 

KOT惟TbIPb旧HblEJl「OBMTE「旧CKME MyKa皿eHM|]Ha月Bb'CLL’COPTCOnbfiQ叩OBaHHaf],XJle6 

100 �36,52 �2,6 �5,2 �6,4 �83 
nt」eHM|lHOopMOBO涌yKaBE'lC山・∞P再ap山Pb-6Hbwi,rlyKPerNarblfi, 剛性raKyPMHble(皿).Elqqan仰beBaa,MaonOrlQACOJIHe‘」HOe Paq)"HMPOBaHOe CAJIA丁CO「yP 

LIAMMMrlOMレ旧OPAMレ1 JlyKPe…aTbria,OryPL町PyHTOElbie.nOM岬OP)MaCJIOr'OACO細HeqHOe Pa申MH’1POBaHOe M丁○○O �100 �14,64 �0,4 �9,8 �1,7 �97 

Bce「o ��106,621 106,62i �24,8i 24,8i �37,6 37 �121,9 121,9 �928 

6 ��928 

Byx「aJITeP (Ka皿Ky朋TOP)
CaJlbHMKOBa 10.M.



月明Peに「OP

隔圏
MEH調

19 Ma月2021 「○

○B3 1-4

HaIIMeHOBaHMe6州o脚 ��BblX〇月 ��叫eHa, py6, ��菓喜臆喜臆喜l臆国 
X"M州eCm輪cocTaB ������3HeP「e- T‖l]eCI(a月 ueHHOCTb, 

巨e月間,「 ��光晴pbt,「 ��ymeBO口bi,「 
鱒Kan 　　　　　　　3aBTPal( OMJIETHATyP 

A几bHbM が恒aKyP"Hble(皿)・MO=OKOCyXOe2,5%刈PHOCm,CO川bfるoA"POcaHHaj], MaCnOnOACOJIHeHHOePaq)MHMPOBaHOe,MaonOon紬KOで刑BOuH。e HeCOneHOe 11AウiCCAXAPO ��110 ��21,78 ��16,9 ��25,5 ��11,9 ��345 

MC田MnOBHMKOM |'a航epHbri澄afroBb向BOAa叩rbeEr期'caXaPne∞岬MnOBH順CyXOfi MACJIO[OP ��185I1517 ��3,45 ��0,2 ��0,1 ��17,9 ��77 

(H朋Mレ1) MaCnOCJla郡O-C刷BOuHOeHeCOrleHOe ��10 ��8,00 ��0,1 ��8,3 ��0,1 ��75 118 

XnEB XJle6∩山e…H.dy)PMOBO観MyKaeblCLu∞PT ��50 ��4,00 ��3,8 ��0,3 ��25,1 55 

囲丁O「O ����37,23 ��21 ��342 ����● 

06e心 X¶EB 

XJle6叫eHM|lH@opMOBofMyl(aBblC山・COPT CyrlCMAKAPOHHb-MMM3凸Eル伯MMM KAPTO①EJIEM KyP=OTPO山1KaTe「OP個,COnb巌氾MPOBaHHaFl'n叩PaEra,MaKaPOHHble 雄渦en朋BbiC山・COPTKaPTO申enb'MOPKOBb,JlyKPerueITb時MaCJIO nOACOnHe|lHOePaq)MH叩OBaHOe,∞AarlMTbeBaj] COyCTOMA丁Hb肋No �70 ��5,60 ��5,3Io,4　　35,116。 

250 ��14,91 ��6,6 ��7,4 ��18,4 ��166 

_364 BOAa…TbeBafyMaCr'OnQqCO川e|lHOePa申MHMPOBaHOe,MyKa皿eHM|lHaFl BblC山COPTMOPKOBb'nyKPen鳴けb高i’TOMaTHa…aCTa,COJlb fねAいPOBaHHa8,CaXaPneCOK �25 ��1,12 ��0,5 ��2,5 ��1,8 ��31 

HAH囲丁OK 6pycmKa)BOAarMTbeBafl,caXaPne∞K rltOPEKAPTO①E �200/24 ��17,18 ��0,1 �� ��24 ��98 

¶bHOE COJlbfroAMPOBatiHa"aPTOCPeJlb’MOJIOKOeyxoe2,5%洲pHOCm,MaonO CJla郡O-CJMBO‘HOeHeCOJleHOe KOTJIE丁biP �150/5 ��14,01 ��7,7 ��10,2 ��28,8 ��239 

blBHbiEJlro巨MTEJlbCKME MyKa…etlの|IHaj'BblC皿COPTCOJlbjioAMPOBaHHag,XJle6 岩盤識詳器器罰篤霊㌫藍誓∩諏弧も涌i PaやいHいP〇日aHOe CAJIATCO「yPLIAMMレ川O �80 ��29,24 ��2,1 ��4,1 ��5 ��66 

MM凸OPAMレ1 nyKPe…aTbwi'OryPublrPy町OBb-e'nOMMAOP-MaCJIOnQACO川e|lHOe pa中のHいp°BaH°e 囲丁〇〇〇 �100 ��14,61 96,67 13 ��0,4 ��9,8 ��1,7 ��97 

Bce○○ �����22,7 ��34,4 68,6 ��114,8 ��863 

3,90 ��43,7 ����169,8 ��1478 

Byx「a皿eP (KaJl bKy朋TOP)
CaJlbHMKOBa ro,M.



MEH調
19 Ma月2021 「。

oB3 5-11

Ha"MeHOBaHMe6m咄a ��BbIXOA ��ueHaず py6, �lx皿nec面rocTaB ��� 
3HeP「e- T‖lIeCl(a月 

各e州側, �「氷‖pbl, �「y叩eBO凧bi,「 �叫eHHOCTb, 
魅鱒a巾 　　　　　　　3aBTPaI( OM¶E丁 ���������I 

HATyPAJl♭HbiM 斯LlaKyPMHb'e(u皿)・MOJIOl(OCyXOe2'5%mpHOC刑,COJlb1卿POBaHHaf], MaonOrlOnCOnHerHOePa申MHMPOBaHOe,MaonOonaAKO-C踊BOHHOe HeCOJleHOe HAウl ��110 ��21,78 �16,9 �25,5 �11,9 �345 � 

CCAXAPOMC山M[OBHMKOM |la航epHb溌a寂oBbwi'BOAanMTbeBaq'CaXaP=eCOK’山肌OBHMKCyXOti MAC¶○ ��185I15I7 ��3,46 �0,2 �0,1 �17,9 �77 � 

(HOP山川月Mレ1) MaCJIOCnaAKO-CJIMBOHHOeHeCOneHOe ��10 ��8,00 �0,1 �8,3 �0,1 �75 

X¶EB XJle6∩山eH…・Ct)OPMOBOjiMyKaBblCu⊥∞PT い ��50 ��4,00 �3,8 �0,3 � � � 

25,1 �118 
丁O「○ ����37,23 �21 �342 �55 �園 

06e口 

XJle6…eHmH.か)PMOBOjiMyKaBb-CLL,COPT CyrlCMAKAP �70 ��5,60 ��5,3 �0,4 �35,1 �166 

KAPTOO馴EMOHHbIMM3脚朋M剛 �250 ��14,94 ��6,6 �7,4 �18,4 �166 

KyPb川OTPO山1KaTe「OP州,COnb噂岬POBaHHafl'n叩PaBa,MaKaPOHHble M3AeJlmBblCLL⊥COPTKaPTO申eJlb’MOPKOB叩yKPer博打bita,MaCnO nOACOJIHe|lHOeP三崎MHMPOBaHOe,Bqqan"TbeBafl COyCTOMATV 

HbiいN9364 Bqqan肌be醐'MaCunOnO揮OJIHeqHOePa卸間POBaHOe,MyKa皿e間Haf] BbiC山・COPTMOPKOBb'nyKPen輪丁bwi,TOMaTHa”naCTa,COJlb MOAMPOBaHHafl,CaXaPneCOK �25 ��0,93 ��0,5 �2,5 �1,8 �31 

HA白い丁OK 6pycH1個a’BOAarMTbeEl靭,CaXaPne∞K rlroPEKAPTO① �200/24 ��17,18 ��0,1 � �24 �98 

E晴らHOE COnb面oAMPOBatl朋・KaPTOdy訓b,MOJIOl(OCyXOe2,5%刈PHOCml,MaonO CJlaAKO-CJMBOHHOeHeCorleHOe KOTJIETbiPb �18016 ��16,79 ��9,3 �12,3 �34,5 �287 

旧Hb旧川OBM丁EJlbCKME MyKa…eHMIIHaqBb'C山COPTCOJlbfro即POBa間afl,XJle6 …e帆H.加PMOBO涌yKaBb-C山C9P再ap山Pb16H別所JlyKPen冊bwi, 叫aKyPMHb-e(…),BOAarMTbeEr拍,MaonOnOACO川eHHOe PaCPMHlイPOBaHOe CAJIATCO「yPMレ1 �100 ��36,52 ��2,6 �5,2 �6,4 �83 � 

LIAMrlOMl侶OPAMM JlyKPemarblji,OryPub一「PyHTOBbie'nOM仰OP,MaonOnOAC○…e|lHOe Pa卸間POBaHOe 囲丁O「O �100 ��14,62 ��0,4 �9,8 �1,7 �97 

Bce「o ���106,57 143,80 ��24,8 458i �37,6 71 �121,9 176,9 �928 

1鵜 �,8 ��1543 

Byx「aJITeP (KaJl bKy朋TOP)
CaJlbHMKOBa lO朝.



MEH調
19 Ma月2021 「。

MHTEPHAT

Me即叩HCKa月CeCTPa
調印Ha 0.旧.


	Ежедневное меню на 19.05.2021 для учащихся 1 - 11 классов
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